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od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

presnid. ryzova kase s lesnim ovocem, jahodovy €aj, voda s citronem, jablko (A: 07)

polévka racio ( ludténinova) (A: 01,01a,07,09)

obéd zapec€ené téstoviny se zeleninou a syrem, sterilovany okurek, mrkvik (A: 01,01a,03,07,09,10,12)

svacina chléb slunednicovy, pomazanka z Eervené fepy s Zervé a pazitkou, bila kava, voda s citronem (A:
01,01a,07)

Utery 22.10.2024

presnid. chia pecivo, mrkvovo-avokadova pomazanka s lu€inou, salatova okurka, ovocny €aj, voda, blumy (A:
01,01a,07)

polévka veprovy vyvar s pohankou (A: 07,09)

obéd moravsky vrabec, duseny Spenat, brambrovovy knedlik, Stava lesni smés (A: 01,01a,03,07)

svacina rohlik s medovym maslem, kakao, voda (A: 01,01a,07)

Stfeda 23.10.2024

presnid. chléb luhacovicky, vajickova pomazanka s cherry rajéatkem, mléko, voda s ovocem, mandarinka (A:
01,01a,03,07)

polévka z aljaSské tresky se smazenym hraSkem (A: 01,01a,04,07,09)
obéd kufeci prsa na kari s jablky, ryZe, zeleninova obloha, citronova stava (A: 01,01a,07)
svacina bageta, hermelinova pomazanka s fedkvickou, bylinkovy &aj, voda s ovocem (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 24.10.2024

presnid. veka, tvarohova rozhuda s kapii, mutlivitaminovy &aj, voda s ovocem, jablko (A: 01,01a,07)
polévka vlo¢kova (A: 01,01a,01d,07,09)

obéd prirodni kruti platek, bramborova kase s batatem, kompot (A: 01,01a,07)

svacina dalamanek, pomazanka kedlubnova s polnickem, miéko, voda s ovocem (A: 01,01a,07)

Patek 25.10.2024

presnid. rohlik, pomazanka z pe€eného rybiho filé s pérkem, echinacea &aj, voda s citronem, banan (A:
01,01a,04,07)

polévka celerova s bylinkovo-Spaldovym kapanim (A: 01,01a,01e,03,07,09)

obéd chilli con carne ( fazolovy pokrm s mletym hovézim masem), hessensky chléb, mutlivitaminovy dzus (A:
01,01a,07)

svaéina domaci bublanina s merufikami, ochucené mléko, voda s citronem (A: 01,01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
01e Obiloviny - palda 10  Hofidice
03 Vejce 12 Oxid sifi€ity a sifiCitany

avila: FrantiS§ka Svitakova, Martina Kolafova
hvalila: Terezie Zmolikova veteina Informacni sluzba

Zmeéna jidelnicku a alergen(i vyhrazena! 9
Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé! v S



