od 15.07.2024 do 19.07.2024
Pondéli 15.7.2024

presnid. chléb Sumava, pomazéanka ze sled’i, porek, ovocny ¢aj, voda, jablko (A:
01,01a,04,07)

polévka Spenatova (A: 01,01a,03,07)

obéd holStynska kyta, ryze s kukurici (A: 01,03,10,12)

svacina kefirova babovka, mléko, voda, hrozny (A: 01,01a,03,07)

Utery 16.7.2024

presnid. tmavy rohlik, tvarohova pomazanka s pazitkou, mléko, voda, banan (A:
01,01a,01b,07)

polévka Zz michanych lusténin (A: 01,01a,07,09)

obéd pecena plec, dusena mrkev, vareny brambor (A: 01,01a,07)

svacina chléb Zlinsky, masovy krém, sterilovany okurek, citronovy caj, voda (A:
01,01a,07,10,12)

Streda 17.7.2024

presnid. toustovy chléb, pomazanka z cervené ¢ocky, kapie, bila kava, voda, jablko (A:
01,01a,07)

polévka slepic¢i s nudlemi (A: 01,01a,09)

obéd buchticky s kremem, ¢aj (A: 01,01a,03,07)

svacina rohlik, pomazanka z apetita s mrkvickou, jahodovy caj, voda (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 18.7.2024

presnid. veka, pomazanka z michanych vajec s rajéatkem, mléko, voda, hruska (A:
01,01a,03,07)

polévka kvétakova (A: 01,01a,07,09)

obéd kureci fizek, bramborova kase, kompot (A: 01,01a,03,07,11,13)

svacina Slehany tvaroh se zakysanou smetanou a cereaiemi, banan, ostruzinovy caj,

voda (A: 01,01a,07)
Patek 19.7.2024

presnid. bageta, redkvi¢kovy krém s kapii, mléko, voda, jablko (A: 01,01a,07)
polévka kminova s vejcem (A: 01,01a,03,07,09)
obéd milanské spagety sypané syrem (A: 01,01a,07,12)
svacina chléb s maslem a kedlubnou, dzus, voda (A: 01,01a,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
01a Obiloviny - pSenice 10 Hofcice
01b Obiloviny - zito 11 Sezamova semena
03 Vejce 12 Oxid sificity a sifiCitany
04 Ryby 13 VIGi bob
07 Miléko

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazenal o
Jidla jsou urena k okamzité spotiebé! v< DS
Jidelni¢ek sestavila: Hana Sera a kolektiv kuchyné

Jidelnigek schvalila: Terezie Zmolikova vereina informacni siuzba



